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Abstract: 

WO 200156584 Al 

NOVELTY Preparation of a plant extract (I) involving pressing plant material, leaching residue with 
organic solvent and combining juice extract. 

DETAILED DESCRIPTION Preparation of a plant extract (I) involves steps (i-v) 

(i) freezing the whole plant or its active parts at -10 degrees C or less; 

(ii) grinding at -20 degrees C or less; 

(iii) pressing out the juice in at least one stage at -5-0 degrees C; 
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PROCEDE DE PREPARATION D'EXTRAITS VEGETAUX, EXTRAITS VEGETAUX SUSCEPTIBLES D'ETRE 
OBTENUS PAR LEDIT PROCEDE ETLEURS UTILISATIONS. 

L'lnvention se rapporte a un procede pour preparer 

d'un extrait vegetal, qui comprend la congelation de la plan- 
te entiere ou des parties actives de cette plante a une tem- 
perature inferieure ou egale a -1 0*C; le broyage de cette 
plante ou de ses parties actives a une temperature de cette 
plante ou de ces parties actives inferieure ou egale a -20*C; 
au moins une operation d'expression du sue du broyat a une 
temperature du broyat comprise entre environ -5 et 0'C; au 
moins une lixiviation du residu de cette expression par un 
solvant organique miscible a l eau, a une temperature de ce 
residu comprise entre environ 0 et 25*C; et la reunion en un 
meme extrait du sue et des solutions extractives issues de 
la lixiviation, apres une eventuelle concentration desdites 
solutions extractives. 

L'lnvention se rapporte egalement a un extrait vegetal 
susceptible d'etre obtenu par ce procede ainsi qu'aux utili- 
sations de cet extrait en tant que medicament, produit cos- 
metique ou complement alimentaire ou pour la preparation 
de formulations a visee medicamenteuse, cosmetique ou 
alimentaire. 
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L'Invention se rapporte a un procede pour preparer des extraits vegetaux, 
aux extraits vegetaux susceptibles d'etre obtenus par ce procede ainsi qu'aux utilisations de 
ces extraits. 

L'utilisation des vegetaux en pharmacie, cosmetique et dietetique, 
5 presente un grand interet car ils constituent une source extremement variee et etendue de 
substances ayant des effets benefiques sur la physiologie humaine et animale et, notamment, 
sur la sante. 

A ce jour, les preparations vegetales Ies plus frequemment employees a 
des fins therapeutiques sont obtenues par des procedes extractifs (maceration, infusion, 

10 decoction, lixiviation, ...) qui ont tous en commun de comprendre une operation au cours de 
laquelle on fait agir un solvant (eau. alcool, ether, ...) sur la plante ou sur certaines de ses 
parties de maniere a faire passer les principes actifs reputes etre presents dans cette plante, 
de cette demiere vers le solvant. On distingue ainsi, seion Fetat (frais ou sec) dans lequel se 
trouve la plante ou les parties traitees, le procede d'extraction et le solvant extractif utilises, 

15 les teintures meres, les teintures alcooliques, les alcoolatures et les extraits, ces derniers 
resultant d'une operation complementaire de concentration destinee a augmenter leur teneur 
en principes actifs. Toutes ces preparations ont pour caracteristique de ne renfermer que les 
substances initialement presentes dans la plante, qui sont solubles dans le solvant utilise lors 
de V operation d'extraction. 

20 Si un grand nombre des substances actives presentes dans le regne vegetal 

sont maintenant bien connues, il existe neanmoins de nombreuses especes vegetales dont on 
sait qu'elles ont des vertus therapeutiques, mais dont on ignore encore quelles sont les 
substances qu'elles renferment et qui sont a l'origine de ces vertus. 

De plus, il s'avere que, dans un certain nombre de cas, des substances 

2 5 reputees etre responsables de Feffet therapeutique d'une plante, n'apportent pas, 

lorsqu'elles sont utilisees de maniere isolee, le meme benefice therapeutique que celui 
procure par Tensemble de la plante. Ainsi, cet.effet therapeutique pourrait etre lie en partie a 
des phenomenes de synergies ou d' interactions positives entre les differents constituants des 
plantes et, notamment, entre les substances qui ont ete identifies et celles qui ne Font pas 

3 0 ete. 
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Enfin, bon nombre de remedes traditionnels a base de plantes se referent a 
des pratiques seculaires oil la notion de principe actif elait encore inconnue, et il existe tout 
un corpus decrivant I'usage de plantes dans leur totalite a des fins medicinales. 

De ce fait, les professionnels de la phytotherapie souhaitent disposer, de 
5 preference, de preparations vegetales dites "totales 9 \ c'est-a-dire renfermant, pour une 
plante determinee, tous les composants actifs, connus et inconnus, de cette plante, plutot que 
de principes actifs bien identifies et se presentant sous une forme purifiee ou partiellement 
purifiee. 

C'est la raison pour laquelle, depuis quclques annees, bon nombre de 

10 produits de phytotherapie sont proposes sous la forme de poudres obtenues par broyage de 
plantes seches ou par lyophilisation de plantes fraiches, et qui sont mises directement en 
gelules ou en comprimes lorsqu'elles sont destinees a etre utilisees comme medicaments, 
produits cosmetiques ou complements alimentaires par les consommateurs. On connait 
egalement des suspensions dites "integrates" qui sont obtenues en traitant des plantes 

15 fraiches par le froid de maniere a bloquer les reactions enzymatiques. Cependant, toutes ces 
preparations presentent Tinconvenient majeur de renfermer des composes comme la 
cellulose, les gommes, les mucilages, ou des tanins condenses, qui, non seulement peuvent 
etre denues de tout interet therapeutique, mais reduisent, par leur presence, la 
biodisponibilite des principes actifs. De plus, on sait qu'au cours du sechage d'une plante, 

20 un certain nombre des composes qu'elle renferme se degradent, comme les enzymes et les 
vitamines. Aussi, les poudres preparees a partir de plantes seches sont-elles inaptes a 
restituer Tintegralite des substances actives initialement presentes dans ces plantes. 

La realisation de preparations vegetales "totales" par reconstitution, c'est- 
a-dire par reunion des differentes substances actives censees etre presentes dans une plante 

2 5 determinee, ne peut etre envisagee, dans la mesure ou, si 1c contenu biochimique des plantes 
est susceptible d'etre en grande partie determine par l'analyse, il s'avere que certains 
composants des vegetaux ne peuvent etre detectes meme par des techniques d'analyse tres 
performantes comme les chromatographies en phase liquide ou en phase gazeuse couplees a 
la spectrometrie de masse. Tel est le cas notamment des substances qui figurent a Tetat de 

30 traces et de celles qui relevent de structures tres complexes comme les polyphenols, les 
proteines et les polysaccharides. 



BNSDOCtD: <FR 2804605A1_I_> 



3 



2804605 



L'Inventeur s'est, done, fixe pour but de fournir un procede qui permette, 
d'une fa^on generale, d'obtenir des preparations dont la composition soit aussi proche que 
possible du contenu biochimique des vegetaux a panir desquels elles sont elaborees, tout en 
etant debanrassees des composants denues d'interet du type cellulose, gommes, mucilages et 
5 autres. 

L'Inventeur s'est, plus particulierement fixe pour but de fournir un 
procede qui garantisse la presence, dans ces preparations, de tous les composants qui 
participent aux fonctions vitales des vegetaux, a savoir le catabolisme cellulaire pour tous 
les organes et la photosynthese pour les organes chlorophylliens, ainsi que la majeure partie 
10 des composants issus du " metabolisme secondaire" , et qui representent le plus souvent les 
substances actives presentant un interet pour les phytotherapeutes. 

L'Inventeur s'est, encore, fixe pour but de fournir un procede d' extraction 
qui garantisse egalement que tous les composants presents dans lesdites preparations, y 
compris les plus fragiles, ont conserve leur integrite biochimique et, partant, toute leur 
15 aptitude a etre actifs. 

L'Inventeur s'est, en outre, fixe pour but de fournir un procede qui, tout en 
presentant les avantages mentionnes ci-avant, ait un cout de mise en ceuvre compatible avec 
les imperatifs industriels. 

Ces buts sont atteints, selon PInvention, par un procede de preparation 
2 0 d'un extrait vegetal, qui est caracterise en ce qu'il comprend : 

— la congelation de la plante entiere ou des parties actives de cette 
plante a une temperature inferieure ou egale a -10°C, 

— le broyage de cette plante ou de ses parties actives a une temperature 
de cette plante ou de ses parties actives inferieure ou egale a -20°C, 

2 5 - au moins une operation d'expression du sue du broyat, cette 

expression etant realisee a une temperature du broyat comprise entre environ -5 et 0°C, 

— au moins une lixiviation du residu de cette expression par un solvant 
organique miscible a Teau, cette lixiviation etant realisee a une temperature de ce residu 
comprise entre environ 0 et 25 °C, et 

30 - la reunion en un meme extrait du sue et des solutions extractives issue 

de la lixiviation, apres une eventuelle concentration desdites solutions extractives. 
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Dans ce qui precede et dans ce qui suit, on entend par "parties actives" 
d'une plante, les parties de cette plante reputees etre les plus riches en principes actifs et qui 
sont, par voie de consequence, preferentiellement utilisees pour la preparation d'extraits. 
Selon les especes vegetales, ces parties peuvent etre aeriennes (tiges, feuilles, fleurs et 
5 sommites fleunes, ecorces, graines, cones, fruits, bois, ...) ou souterraines (racines, 
rhizomes, tubercules, ...). 

Confonnement a r Invention, la congelation de la plante ou de ses parties 
actives est rcalisee dans un delai le court possible a partir de leur recolte, de preference d'au 
plus 12 heures, de maniere a limiter les risques de dessechement ou de fermentation de cette 
1 0 plante ou de ses parties actives et, partant, de degradation de leurs composants. 

Pour les memes raisons, lorsque la congelation de la plante ou de ses 
parties actives ne peut etre effectuee,sur le lieu de recolte, celles-ci sont avantageusement 
transportees jusqu'au lieu de congelation dans une enceinte dont la temperature interne est 
inferieure ou egale a 15°C et est, de preference, d'environ 4°C, comme un camion 

1 5 frigorifique equipe en refrigeration positive. 

Selon une premiere disposition preferee du procede conforme a 
T Invention, la congelation de la plante ou de ses parties actives est realisee par leur 
immersion dans de l'azote liquide, auquel cas la plante ou ses parties actives sont plongees 
dans l'azote liquide et y sont maintenues jusqu'a ce que les transferts thermiques entre elles 

2 0 et ce dernier aient cesse, ce que Ton detecte par la stabilisation de Febullition de l'azote 

liquide. 

Toutefois, il est egalement possible d'effectuer cette congelation par 
d'autres voies, comme par exemple en aspergeant la plante ou ses parties actives par de 
l'azote liquide ou en les mettant simplement au congelateur. 

2 5 Une fois congelees, la plante ou ses parties actives sont soumises, soit de 

maniere immediate, soit de maniere differee, a un broyage qui est realise alors que la plante 
ou ses parties actives presentent une temperature inferieure ou egale a -20°C, par exemple 
dans un broyeur a marteaux ou un broyeur a couteaux lui-meme refroidi par une admission 
d'azote liquide au niveau du cylindre de broyage, de maniere a ecarter tout risque de 

30 decongelation des matieres broyees en depit des phenomenes d'echauffement inherents au 
broyage. La temperature presentee par la plante ou ses parties actives au moment du 
broyage conditionne leur rigidite et, done, la facilite avec laquelle elles sont susceptibles 
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d'etre broyees, et elle est avantageusement choisie de fa?on a ce que le broyage s'effectue 
avec une rapidite comparable a celle avec laquelle il se ferait s'il etait realise sur ccttc meme 
plante ou ses parties actives a Fetat sec. AinsL d'une maniere generate, les plantes tres 
ligneuses comme 1'aubier de tilleul et la bruyere, peuvent aisement etre broyees a des 
5 temperatures comprises entrc -20 et -50°C, alors que les plantes riches en resines et/ou en 
matieres grasses comme les feuilles d'olivier et les avocats, necessitent plutot d'utiliser des 
temperatures inferieures a -100°C Quant aux plantes qui ne sont ni specialement ligneuses, 
ni particulierement riches en resines et/ou en matieres grasses comme la passiflore et le 
millepertuis, on effectue generalement Ieur broyage dans la gamme de temperatures 
10 comprises entre -50 et -100°C. 

Par ailleurs, dans la mesure ou le broyat est destine a etre soumis 
ulterieurement a une ou plusieurs lixiviations, le broyage est, de preference, conduit jusqu'a 
Fobtention d'une poudre de granulomere comprise entre environ 0,1 et 2 mm. En effet, un 
broyat trop grossier est difficile a epuiser par lixiviation car les solvants s'ecoulent trop 
15 rapidement et ne parviennent pas a atteindre les cellules situees au cceur des elements 
broyes, tandis qu'une poudre trop fine ne laisse dans sa masse que des interstices 
excessivement tenus dans lesquels les solvants sont retenus, empechant Fecoulement des 
solutions formees et leur remplacement par du liquide extractif neuf. 

Selon une autre disposition preferee du procede conforme a Tlnvention, 
2 0 celui-ci comprend de plus, entre le broyage de la plante ou de ses parties actives et 
F operation d' expression du sue du broyat, une operation de mesure de la teneur en eau de ce 
broyat, qui est effectuee sur un echantillon de celui-ci pendant que le reste du broyat est 
maintenu en congelation. 

Puis, le procede comprend, si necessaire, Faddition au broyat d'une 
2 5 quantite d'eau suffisante pour obtenir un melange presentant une teneur en eau comprise 
entre environ 85 et 95%, FInventeur ayant, en effet, constate que F expression du sue du 
broyat s'effectue d'autant mieux que ce broyat presente une telle teneur en eau. Cette 
derniere peut etre determinee par Fune quelconque des methodes classiquement employees 
pour mesurer le taux d'humidite d'une preparation comme celle qui consiste a apprecier la 
30 difference de poids que presente la preparation avant et apres dessiccation, ou la methode de 
KARL-FISCHER. 
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Conformement a l'lnvention, r operation d'expression du sue du broyat est 
realisee alors que ce broyat se trouve a la limite de la decongelation, e'est-a-dire qu'il 
presente en pratique une temperature comprise entre -5 et 0°C. De ce fait, des lors que la 
temperature de ce broyat est, au moment oil Ton decide d'en exprimer le sue, inferieure a 
5 celle choisie pour proceder a cette expression, Tlnvention prevoit de rechauffer 
prealablement ce dernier, de preference en le plapant et en le laissant a la temperature 
ambiante (environ 20-25°C), de fa^on a eviter qu'il ne subisse un choc therrnique, et ce, 
jusqu'a ce que sa temperature atteigne la valeur desiree. 

Selon encore une autre disposition preferee du procede conforme a 

10 F Invention,.! 'operation d'expression du sue du broyat est realisee par pressage de celui-ci, 
par exemple avec une presse a vis (ou presse de COLAS) ou une presse hydraulique. En 
variante, il est possible d'utiliser une toile dans laquelle on enferme le broyat et que Ton 
soumet a une torsion prolongee. Par ailleurs, cette operation peut etre renouvelee si desire. 

Le sue ainsi obtenu contient la majeure partie des enzymes de la plante et, 

15 d'une maniere generate, 1'essentiel des composants necessaircs au " metabolisme primaire" . 
Aussi, renferme-t-il des substances en solution, mais egalement des elements cellulaires en 
suspension, utiles a ce metabolisme, comme les chloroplastes, les mitochondries et autres 
organites cellulaires. 

Selon encore une autre disposition preferee du procede conforme a 

2 0 Tlnvention, ce sue est ensuite debarrasse de tous les elements qu'il renferme et dont la taille 
est egale ou superieure a 200 jam, voire a 100 jam, avantageusement par une filtration a 
froid, par exemple par passage sur un tamis aux mailles de taille comprise entre 100 et 
200 p.m. On elimine ainsi les debris vegetaux les plus volurnineux et, partant, la plupart des 
constituants comme la cellulose, les gommes et les mucilages, susceptibles de freiner la 

2 5 biodisponibilite des substances actives, tout en conservant tous les organites cellulaires. 
Puis, le sue est avantageusement conserve a une temperature inferieure ou egale a -1 8°C. 

Conformement a Tlnvention, ce qui reste du broyat, apres expression de 
son sue, est soumis a au moins une lixiviation (encore connue sous le nom de percolation) 
par un solvant organique miscible a Teau, apte a extraire les composants issus du 

30 "metabolisme secondaire" de la plante (heterosides, polyphenols, alcaloides, triterpenes, 
sterols, ...), cette lixiviation etant conduite a une temperature du residu de Texpression du 
sue du broyat comprise entre 0 et 25°C. A titre d'exemples de solvant organique susceptible 
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d'etre utilise au cours de cette lixiviation, on peut citer Tethanol, le methanol, T acetone, 
Tacetonitrile, le tetrahydrofurane et leurs melanges. 

Selon un premier mode prefere de mise en ceuvre du procede conforme a 
Tlnvention, le residu de l'expression du sue du broyat est soumis a une lixiviation par un 
5 solvant organique, avantageusement de Tethanol, dont on augmente progressivement le titre 
au cours de cette lixiviation, de preference, de maniere reguliere, par exemple par 
application d'un gradient lineaire. Avantageusement, cette lixiviation est initiee avec de 
i'eau, puis poursuivie avec le solvant organique jusqu' a ce que ce dernier atteigne un titre de 
100%. 

10 Selon un autre mode de mise en ceuvre prefere du procede conforme a 

Tlnvention, le residu de l'expression du sue du broyat est soumis a plusieurs lixiviations 
successives qui sont toutes realisees avec le meme solvant organique, avantageusement de 
Tethanol, mais en utilisant ce solvant a des titres croissant d'une lixiviation a T autre. 

En variante, le residu de l'expression du sue du broyat peut egalement etre 
1 5 soumis a plusieurs lixiviations successives qui sont realisees avec des solvants organiques 
differents d'une lixiviation a T autre, de titres identiques ou non. 

Conformement a Tlnvention, ces lixiviations peuvent etre effectuees soit 
en maintenant le residu de l'expression du sue du broyat a une temperature constante, soit 
en augmentant progressivement la temperature de ce residu - ce qui a pour effet d'accelerer 
20 la vitesse d'extraction des substances qu'il renferme - et, notamment, en la faisant croitre de 
0 a 25 °C, pour autant bien entendu de ne pas depasser cette derniere valeur afin d'eviter une 
eventuelle degradation de ces substances. 

Afin d'eviter que les composants actifs de la plante ou de ses parties 
actives presentes dans T extrait, une fois celui-ci prepare, ne se degradent ulterieurement, 

2 5 notamment au cours des phases de stockage et de transport de cet extrait, on prefere, dans le 

cadre de la presente Invention, preparer ledit extrait de fa^on a ce qu'il se presente soit sous 
une forme seche, soit en solution dans un solvant organique non volatile, miscible a Teau et 
non toxique, anhydre ou eventuellement en association avec une faible quantite d'eau, e'est- 
a-dire au plus egale a 15 %. 

3 0 Dans le cas ou Ton souhaite preparer un extrait sec, Tlnvention prevoit de 

proceder, de preference, a une concentration des solutions extractives issues de la ou des 
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lixiviations, de maniere a en eliminer le ou les solvants organiques et a en reduire le volume 
d'eau, avant de reunir ces solutions extractives et le sue resultant de 1'expression du broyat. 

Dans ce cas, les solutions extractives, qui peuvent etre aqueuses, hydro- 
organiques ou purement organiques, sont avantageusement reumes, puis concentrees sous 
5 vide, a pression reduite et a une temperature d'au plus 35°C, jusqu'a l'obtention d'une 
solution aqueuse residuelle dont le volume est choisi en fonction de la concentration finale 
en matieres seches compatible avec une lyophilisation, dans de bonnes conditions, c*est-a- 
dire inferieure ou egale a 25 % de matieres seches. 

En pratique, ce volume est determine a partir des teneurs en matieres 
10 seches des solutions extractives et du sue resultant de Fexpression du broyat, que Ton 
mesure prealablement sur des echantillons de ceux-ci, par exemple en les soumettant a une 
dessiccation. 

Cette solution aqueuse residuelle est ajoutee au sue resultant de 
Texpression du broyat, apres une eventueile decongelation de ce dernier, et I' ensemble est 
1 5 sec, de preference par lyophilisation, et homogeneise. 

La poudre ainsi obtenue peut etre conditionnee telle quelle, par exemple 
en gelules, en sachets ou en comprimes ou encore etre mise en suspension dans un liquide 
non aqueux comrne une huile vegetale ou un solvant gras physiologiquement acceptable en 
vue de son utilisation par les consommateurs en tant que medicament, produit cosmetique 
20 ou complement alimentaire. Elle peut egalement servir de matiere premiere pour la 
preparation de formulations plus complexes a visee medicamenteuse, cosmetique ou 
nutritionnelle, et se presentant sous la forme de gelules, de granules, de comprimes ou de 
tablettes. 

Dans le cas ou Ton souhaite preparer un extrait en solution dans un 
2 5 solvant organique non volatile, miscible a 1'eau et non toxique, Tlnvention prevoit d'ajouter 
ce solvant, qui est avantageusement choisi parmi le glycerol, le monopropylene glycol et les 
sirops de glucose et de fructose, aux solutions extractives issues de la ou des lixiviations. Le 
volume de solvant organique non volatile ajoute a ces solutions extractives est choisi en 
fonction de la concentration finale en composants actifs que Ton souhaite dormer a Textrait 
30 (puisque, ce solvant n'etant pas volatile, il ne sera pas elimine au cours des operations de 
concentration) et il est, la egalement, determine a partir des teneurs en matieres seches 
presentees par les solutions extractives et par le sue resultant de 1'expression du broyat. 
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Puis, les solutions extractives et le sue resultant de ['expression du broyat 
sont reunis, apres une eventuclle decongelation de ce dernier, ct rensemblc est concentre de 
maniere a eliminer les solvants organiques autres que ledit solvant non volatile, et Teau ou a 
reduire le volume d'eau jusqu'a obtention du volume aqueux que Ton souhaite laisser dans 
5 Textrait. La egalement, ces operations de concentration sont effectuees sous vide, a pression 
reduite et a une temperature d'au plus 35°C. 

Apres une eventuelle filtration, Textrait liquide ainsi obtenu peut etre 
conditionne, par exemple en ampoules, en flacons ou en capsules en vue de son utilisation 
par les consommateurs en tant que medicament, produit cosmetique ou complement 
10 alimentaire. II peut egalement servir de matiere premiere pour la preparation de 
formulations plus complexes a visee medicamenteuse, cosmetique ou nutritionnelle, et se 
presentant sous forme de solutions, de suspensions, d 'emulsions ou de micro-emulsions. 

Lorsque la plante ou ses parties actives sont riches en produits lipophiles 
du type terpenes, acides gras, lipides, huiles essentielles ou cires, le residu de T expression 
15 du sue du broyat peut etre soumis, a Tissue de la ou des lixiviations par le(s) solvant(s) 
organique(s) miscible(s) a Teau, a au moins une lixiviation supplementaire qui est conduite 
au moyen d'un solvant organique non miscible a Teau mais miscible au solvant organique 
utilise au cours de la lixiviation precedente ou, si plusieurs lixiviations ont ete realisees, au 
solvant organique utilise au cours de la derniere lixiviation, la temperature de ce residu etant 
20 comprise entre 0 et 25°C. A titre d'exemples de solvant organique susceptible d'etre utilise 
au cours de cette lixiviation supplementaire, on peut citer le butanol, Tether, Tacetate 
d'ethyle, le dichloromethane, Thexane et leurs melanges. 

En variante, ce qui reste du broyat a Tissue de la ou des lixiviations par 
le(s) solvant(s) organique(s) miscible(s) a Teau, peut etre soumis a au moins une maceration 
2 5 dans un solvant organique non miscible a Teau du type butanol, ether, acetate d'ethyle, 
dichloromethane, hexane et leurs melanges. Cette maceration est, de preference, realisee 
apres avoir soumis le residu de ladite ou desdites lixiviations a une operation d'expression, 
avantageusement par pressage, permettant de recuperer le(s) solvant(s) organique(s) (et les 
substances qu'ils contiennent) reste(s) dans ce residu. 
^0 Dans tous les cas, les solutions extractives obtenues (lixiviats ou maceres) 

sont soumises a une evaporation, a pression atmospherique et a une temperature de Tordre 
de 45°C, qui conduit a Tobtention d'un residu sec, dans le cas des lixiviats, ou d'un extrait 
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pateux, dans le cas des maceres, que Ton peut alors melanger a l'extrait sec ou liquide issu 
de la ou des lixiviations conduites avcc le(s) solvant(s) organique(s) miscible(s) a l'eau, 
pour obtenir un extrait "totar. 

Selon encore une autre disposition preferee du procede conforme a 
5 1'Invention, celui-ci prevoit, en outre, de soumettre un echantillon de F extrait obtenu a au 
moins un test de fonctionnement metabolique permettant de verifier que Pintegrite 
biochimique des composants actifs de la plante ou de ses parties actives a bien ete preservee 
au cours de leur extraction. 

Avantageusement ce test de fonctionnement metabolique comprend la 
10 mesure de Tactivite catabolique respiratoire intrinseque de l'extrait. Dans le cas d'un extrait 
prepare a partir d'une plante chlorophyllienne, il peut etre complete par une mesure de 
Tactivite metabolique photosynthetique intrinseque dudit extrait. 

L'activite catabolique respiratoire intrinseque d'un extrait peut etre 
mesuree en determinant le temps (ti) que met un echantillon de cet extrait, place dans une 
15 eau distillee saturee en oxygene, a abaisser de 50% le taux d'oxygene de cette eau et le 
temps (to) que met spontanement cette meme eau, dans les mernes conditions, pour perdre 
50% de sa teneur en oxygene, et en calculant le rapport entre (t| - to) et le poids (P) de 
1' echantillon d' extrait teste. 

Quant a Tactivite metabolique photosynthetique intrinseque de l'extrait, 
20 elle peut etre mesuree en determinant le temps (t p ) que met un echantillon de l'extrait, place 
dans une eau distillee presentant une teneur en oxygene de 30%, a faire monter, en presence 
de lumiere, la teneur en oxygene de cette eau jusqu'a une valeur de 50%, et en calculant le 
rapport entre (t p ) et le poids (P) de Techantillon d'extrait teste. 

Ce test de fonctionnement metabolique peut egalement etre utilise 

2 5 ulterieurement pour evaluer l'etat de conservation de l'extrait au cours du temps et 

permettre ainsi de definir, pour cet extrait, un delai de peremption. 

L'Invention a, egalement, pour objet un extrait vegetal qui est caracterise 
en ce qu'il est susceptible d'etre obtenu par un procede tel que precedemment defini. 

Conformement a FInvention, un tel extrait presente une activite 

3 0 metabolique detectable. 

L 'Invention a, aussi, pour objet cet extrait vegetal comme medicament, 
produit cosmetique ou complement alimentaire. 
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L'Invention a, encore, pour objet Tutilisation d'un tel extrait pour la 
preparation d'un medicament, d'une composition cosmetique ou d'un complement 
alimentaire. 

L'Invention sera mieux comprise a Paide du complement de description 
5 qui suit et qui se refere a des exemples de mise en ceuvre du procede de preparation d'un 
extrait vegetal conforme a I'lnvention, de mise en oeuvre du test de fonctionnement 
metabolique sur des extraits ainsi prepares et de formulations elaborees a partir de ces 
extraits. II va . de soi, toutefois, que ces exemples sont donnes uniquement a titre 
d' illustrations de l'lnvention et n'en constituent en aucune maniere une limitation. 
10 EXEMPLE 1 : Preparation d'un extrait de parties aeriennes de Passiflora incarnata 

10 kg de parties aeriennes fleuries de passiflore {Passiflora incarnata) 
sont recolles puis transportes, a une temperature de 4°C, jusqu'a 1 'unite de preparation de 
l'extrait dans un delai de 12 heures ou ils sont aussitot congeles par immersion dans de 
1'azote liquide. 

1 5 Puis, ces parties aeriennes sont immediatement soumises a un broyage, a 

une temperature de -70°C et dans un broyeur a marteaux lui-meme refroidi par une 
admission d'azote liquide au niveau du cylindre de broyage, jusqu'a 1'obtention d'une 
poudre de granulomere comprise entre 1 et 2 mm. 

On determine leur teneur en eau sur un echantillon de 10 g, pendant que la 

20 poudre resultant du broyage est maintenue en congelation a -1 8°C. Cette teneur est de 82%. 
On ajoute 3 litres d'eau distillee a la poudre congelee pour obtenir une teneur en eau de 
85%. 

On laisse 1' ensemble se rechauffer spontanement a la temperature 
ambiante jusqu'a ce qu'il presente une temperature de -5°C, puis on le soumet a un pressage 
2 5 dans une presse a vis afin d'en exprimer le sue. On obtient 6,2 litres de sue concentre a 8 ; 4% 
de rnatieres seches, ce qui represente un poids total de matieres seches de 521 g. 

Le sue obtenu par pressage est filtre sur un tamis de 100 jam. II est ensuite 
congele rapidement sur des plateaux a -40°C et conserve a -18°C. 

Le residu du pressage est soumis a une lixiviation qui est conduite en 
30 augmentant progressivement la temperature de ce residu de 0 a 25°C et en utilisant un 
gradient lineaire d'ethanol de titre croissant de 0% a 100%, obtenu par deux pompes 
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doseuses distribuant Teau et Tethanol dans un reservoir tampon de 1 litre place en amont de 
la cuve de lyxiviation. 

Pour ce faire, le residu du pressage est place dans un panier en tamis 
d'acier inoxydable de 200 \xm y qui est lui-meme situe dans une cuve en acier inoxydable de 
5 50 litres de capacite, a vidange centrale par le fond et thermostatee par une double 
enveloppe munie d'un systerne de chauffage. Cette cuve est soumise a une agitation 
constants On immerge le residu du broyat dans 50 litres d'eau distillee a une temperature 
de 1°C, puis on alimente la cuve a niveau constant reguie par une sonde de niveau reliee a 
une electrovanne placee sur la vidange de fond de cuve, a raison de 1 litre/heure par le 

10 gradient lineaire eau/ethanol. Cette operation est reglee de fagon a ce que ce gradient 
atteigne 100 % d'ethanol en 48 heures. On delivre ainsi 48 litres de solvants pendant cette 
duree. Par ailleurs, le systerne de chauffage de la double enveloppe de la cuve est reguie de 
maniere a ce que la temperature interne de la cuve augmente progressivement de 0 a 25 °C 
pendant cette meme duree. 

15 Les solutions extractives recueillies sont placees en continu a -18°C. Puis, 

apres decongelation, elles sont reunies et concentrees, sous pression reduite (environ 
45 mbars) et a une temperature de 30°C, jusqu'a Tobtention d'une solution aqueuse 
residuelle de 5 litres. 

Le sue est decongele a son tour, puis ajoute a cette solution aqueuse et 

2 0 residuelle et Tensemble est lyophilise. On obtient ainsi 853 g d'une poudre contenant 4,4 % 
d'eau. 

EXEMPLE 2 : Test de fonctionnement metabolique d'un extrait de parties aeriennes 
de Passiflora incarnata 

On soumet Textrait de parties aeriennes de passiflore obtenu 
2 5 conformement a Texemple 1 a un test de fonctionnement metabolique. 

Pour ce faire, on place, dans une cellule cylindrique transparente a double 
paroi, d'une hauteur de 5 cm et d'un diametre de 3 cm (volume total : environ 35 ml), 20 ml 
d'eau distillee dont la temperature est maintenue a 30°C par circulation d'un fluide 
thermostatique dans la double paroi du recipient, et qui est agitee en permanence par un 
30 barreau aimante sans creation de turbulences, ni de vortex. 
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On mesure le taux d'oxygene dissous dans cette eau par une sonde 
galvanique de mesure de Toxygene dissous, qui est reliee a tin appareil de mesure adapte, et 
la valeur de ce taux est enregistre. 

On fait barboter de Fair dans l'eau a un debit de 50 ml/min jusqu'a ce que 
5 le taux d'oxygene dissous atteigne une valeur maximale stable correspondant a la saturation 
dans les conditions experimentales. Apres stabilisation, on arrete Tarrivee d'air et on 
enregistre la baisse progressive du taux d'oxygene dissous. On determine le temps 
necessaire a la baisse de 50 % de ce taux. Le temps t 0> qui represente le temps temoin, est de 
3,65 minutes. 

10 On fait a nouveau barboter l'air jusqu'a ce que le taux de saturation initial 

soit atteint. On arrete I'admission d'air. On ajoute alors 1 g d'extrait de passiflore lyophilise 
et on enregistre la baisse progressive du taux d'oxygene dissous. 

On determine le temps t\ necessaire a la baisse de 50% de ce taux. Sa 
valeur est de 1,05 minutes. 
15 La difference t r entre tt et to est egale a 2,60 minutes. 

On definit 1'activite catabolique respiratoire intrinseque de Textrait par le 
rapport : t r /P qui est egal a 2,60 min/g. 

On laisse le taux d'oxygene dissous s'abaisser jusqu'a 30 % de la 
saturation, puis on eclaire fortement le recipient par une lampe fluorescente VHO de 15 W 
2 0 placee a 25 cm de la cellule et produisant un flux de lumiere blanche froide de 3 000 Lux. 

On enregistre alors la remontee du taux d'oxygene dissous. On note le 
temps t p necessaire pour atteindre a nouveau 50 % de la valeur de saturation en oxygene 
dissous. Ce temps est de 6,80 minutes. 

On definit Tactivite metabolique photosynthetique intrinseque de Textrait 
2 5 par le rapport tp/P qui est egal a 6,80 min/g. 

EXEMPLE 3 : Preparation d'un extrait de racines de Arctium lappa 

2 kg de racines de bardane (Arctium lappa) sont recoltes, laves pour en 
eliminer les dechets et la terre, puis transportes a une temperature de 10°C jusqu'a Tatelier 
de fabrication dans un delai de 5 heures ou ils sont congeles par immersion dans de T azote 
30 Iiquide. 

Ces racines sont broyees immediatement, a une temperature de -100°C et 
dans un broyeur a marteaux lui-meme refroidi par une admission d'azote Iiquide au niveau 
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du cylindre de broyage, jusqu'a Pobtention d'une poudre de granulomere comprise entre 
0,5 et 2 mm. 

On determine ensuite ieur teneur en eau sur un echantillon de 10 o 
pendant que la poudre resultant du broyage est maintenue en congelation a -18°C. Cette 
5 teneur en eau est de 87 %. 

On laisse la poudre se rechauffer spontanement a temperature ambiante 
jusqu'a ce qu'elle presente une temperature de -5°C, puis on la soumet a un pressage dans 
une presse a vis afin d'en exprimer le sue. 

On obtient 0,85 litre de sue concentre a 12,2% de matieres seches, ce qui 
10 represente un poids total de matieres seches de 104 g. 

Ce sue est filtre sur un tamis de 100 (am. II est ensuite congele rapidement 
sur des plateaux a -40°C et conserve en congelation a -1 8°C. 

Le residu du pressage est soumis a trois lixiviations successives qui sont 
conduites a une temperature de ce residu de 0°C et par trois fois 5 litres d'ethanol, 
15 respectivernent a 15%, 35% et 80%. Ces lixiviations sont realisees dans un cylindre en verre 
de 5 litres de capacite, ferme a sa partie inferieure par un filtre en verre fritte. Les solutions 
extractives recueillies sont placees aussitot a -18°C. 

Ces solutions extractives sont decongelees, puis reunies et concentrees, 
sous pression reduite (environ 45 mbars) et a une temperature de 30°C, jusqu'a l'obtention 
20 d'une solution aqueuse residuelle de 1 litre. 

Le sue est decongele a son tour, puis ajoute a cette solution aqueuse 
residuelle et l'ensemble est lyophilise. On obtient ainsi 182 g de poudre contenant 6,6% 
d'eau. 

EXEMPLE 4 ; Test de fonctionnement metabolique d'un extrait de racines Arctium 
2 5 lappa 

On soumet I'extrait de racines de bardane obtenu conformement a 
Texemple 3 a un test de fonctionnement metabolique. 

Ce test est conduit dans les menies conditions que le test decrit dans 
l'exemple 2, a ceci pres que le poids (P) d'extrait utilise est de 0,5 g. 
30 Le temps t 0 est de 3,25 minutes, tandis que le temps ti est de 2,92 minutes. 

La difference t r entre t ( et to est de 0,33 minutes. 
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On definit Tactivite catabolique respiratoire intrinseque de I'extrait par le 
rapport : t r /P qui est egal a 0,66 min/g. 

EXEMPLE 5 : Preparation d'un extrait de feuilles d'Olea europea 

200 kg de feuilles d'olivier (Olea europea) sont recoltes puis transposes a 
5 une temperature de 4°C jusqu'a l'atelier de fabrication dans un delai de 12 heures ou ils sont 
congeles par aspersion par de F azote liquide. 

Les feuilles sont broyees immediatement a une temperature de -120°C > 
dans un broyeur a marteaux lui-meme refroidi par une admission d'azote liquide au niveau 
du cylindre de broyage, jusqu'a Tobtention d'une poudre de granulomere comprise entre 1 
10 et 2 mm. 

On determine leur teneur en eau sur un echantillon de 10 g, pendant que la 
poudre resultant du broyage est maintenue en congelation a -18°C. Cette tencur est de 71 %. 
On ajoute alors 26 litres d'eau distillee a la poudre congelee pour obtenir une teneur en eau 
de 85 %. 

15 On laisse l'ensemble se rechauffer spontanement a temperature ambiante 

jusqu'a ce qu'il presence une temperature de o°C, et on presse la masse vegetale dans une 
presse a vis afin d'en exprimer le sue. 

On obtient 82 litres de sue concentre a 8,9 % de matieres seches, ce qui 
represente un poids total de matieres seches de 7,3 kg. 
2 0 Ce sue est filtre sur un tamis de 100 )im. II est ensuite congele rapidement 

sur des plateaux a -40°C et conserve en congelation a -18°C. 

Le residu du pressage est soumis a une lixiviation qui est conduite en 
augmentant progressivement la temperature de ce residu de 0 a 25°C et en utilisant un 
gradient lineaire d'ethanol de titre croissant de 0% a 100%, obtenu par deux pompes 
2 5 doseuses distribuant l'eau et Tethanol dans un reservoir tampon de 1 litre place en amont de 
la cuve de lyxiviation. 

Pour ce faire, le residu du pressage est place dans un panier en tamis 
d'acier inoxydable de 200 fxm, qui est lui-meme situe dans une cuve en acier inoxydable de 
350 litres de capacite, a vidange centrale par le fond et thermostatee par une double 
30 enveloppe munie d'un systeme de chauffage. Cette cuve est soumise a une agitation 
constante. On immerge le residu du broyat dans 700 litres d'eau distillee £ une temperature 
de 1°C, puis on alimente la cuve a niveau constant regule par une sonde de niveau reliee a 
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une electrovanne placee sur la vidange de fond de cuve, a raison de 12 litres/heure par le 
gradient lineaire eau/ethanol. Cette operation est reglee de fa^on a ce que ce gradient 
atteigne 100 % d'ethanol en 48 heures. On delivre ainsi 576 litres de solvants pendant cette 
duree. Par ailleurs, le systerne de chauffage de la double enveloppe de la cuve est regule de 
5 maniere a ce que la temperature interne de la cuve augmente progressivement de 0 a 25°C 
pendant cette meme duree. 

Les solutions extractives recueillies sont placees en continu a -18°C. 

A Tissue de cette lixiviation, le residu de cette lixiviation est sorti de la 
cuve, puis soumis a un pressage dans une presse a vis. L'ethanol restant dans ce residu est 
1 0 mis a evaporer a Fair libre. 

On procede ensuite a deux macerations successives de ce residu, chacune 
dans 600 litres de chlorure de methylene. Les solutions extractives resultant de ces 
macerations sont reunies puis evaporees a pression atmospherique a 45 °C. On obtient 13 kg 
d'un ex trait pateux. 

1 5 Parallelernent, les solutions extractives issues de la lixiviation et le sue 

sont decongeles puis reunis. L 'ensemble est concentre, sous pression reduite (environ 
45 mbars) et a une temperature de 30°C, jusqu'a l'obtention d'une solution aqueuse 
residuelle de 1 00 litres. 

Cette derniere est lyophilisee. On obtient 18 kg d'une poudre contenant 

2 0 5,3 %d'eau. 

L'extrait pateux issu des macerations dans le chlorure de methylene est 
melange progressivement a cette poudre pour obtenir un extrait "iotar de feuilles d'olivier. 
EXEMPLE 6 : Test de fonctioanement metabolique d'un extrait de feuilles d'Olea 
euro pea 

25 On soumet l'extrait de feuilles d'olivier obtenu conformement a Texemple 

5 a un test de fonctionnement metabolique. 

Ce test est conduit dans les memes conditions que le test decrit dans 

Texemple 2. 

Le temps to est de 3,35 minutes, le temps t| est de 2,55 minutes, tandis que 
30 le temps t p est de 8,90 minutes. 
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L'activite catabolique respiratoire intrinseque de l'extrait est done egale a 
0,80 min/g ; tandis que son activite metabolique photosynthetique intnnseque est egale a 
8,90 rain/g. 

EXEMPLE 7 : Preparation d'un extrait de parties aeriennes de Hypericum perforatum 
5 10 kg de parties aeriennes fleuries de millepertuis {Hypericum perforatum) 

sont recoltes puis transporters a une temperature de 4°C jusqu'a l'atelier de fabrication dans 
un delai de 12 heures oil ils sont congeles par immersion dans de l'azote liquide. 

Ces parties aeriennes fleuries sont broyees immediatement, a une 
temperature de -70°C et dans un broyeur a marteaux lui-meme refroidit par une admission 
10 d'azote liquide au niveau du cylindre de broyage, jusqu'a 1'obtention d'une poudre de 
granulomere comprise entre 1 et 3 mm. 

On determine leur teneur en eau sur un echantillon de 10 g, pendant que la 
poudre resultant du broyage est maintenue en congelation a -18°C. La valeur trouvee est de 
88 % d'eau. 

15 On laisse la poudre se rechauffer spontanement a temperature ambiante 

jusqu'a ce qu'elie presente une temperature de -5°C, et on la presse dans une presse a vis 

afin d'en exprimer le sue. 

On obtient ainsi 5,5 litres de sue concentre a 12 % de rnatieres seches, soit 

un poids total de rnatieres seches de 660 g. 
2 0 Ce sue est filtre sur un tamis de 100 p.m, puis congele rapidement sur des 

plateaux a -40°C et conserve en congelation a -18°C. 

Le residu du pressage est soumis a une lixiviation qui est conduite dans les 

mernes conditions que celle decrite dans Texemple 1, a ceci pres que la cuve de lixiviation 

est alimentce par le gradient lineaire d'ethanol a raison de 1,5 litre/heure. On delivre done 
2 5 72 litres de solvants pendant les 48 heures que dure la lixiviation. Les solutions extractives 

recueillies sont placees en continu a -18°C. 

Apres decongelation, ces solutions extractives sont reunies et concentrees, 

sous pression reduite (environ 45 mbars) et a une temperature de 30°C, jusqu'a Tobtention 

d'une solution aqueuse residuelle de 5 litres. 
30 Le sue est decongele a son tour et ajoute a cette solution aqueuse 

residuelle et Tensemble est lyophilise. On obtient ainsi 1 350 g d'une poudre contenant 

6,4 % d'eau. 
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EXEMPLE 8 : Test de fonctionaement metabolique d ? un extrait de parties aeriennes 
de Hypericum perforatum 

On soumet F extrait de parties aeriennes de rnillepertuis obtenu 
conformement a Fexemple 7 aun test de fonctionnement metabolique. 
5 Ce test est conduit dans les memes conditions que le test decrit dans 

Fexemple 2. 

Le temps to est de 3,55 minutes, le temps tj est de 2,05 minutes, tandis que 
le temps t p est de 7,50 minutes. 

L'activite catabolique respiratoire intrinseque de F extrait est done egale a 
10 1,50 min/g, tandis que son activite metabolique photosynthetique intrinseque est egale a 
7,50 mia/g. 

EXEMPLE 9 : Preparation de gelules a partir d'un extrait de parties aeriennes de 
Hypericum perforatum 

Un lot de 100 000 gelules n° 0 est prepare par remplissage unitaire de 
1 5 300 mg d'une poudre presentant la composition suivante : 

Extrait lyophilise de parties aeriennes de Hypericum Perforatum 

prepare conformement a Fexemple 7 : 5 000 g 

Maltodextrine : 20 000 g 

Silice : 5 000 g 

2 0 L'extrait, la maltodextrine et la silice sont melanges dans un melangeur 

cubique, puis le melange resultant est utilise pour remplir les gelules sur une machine semi- 
automatique a remplissage par arasement contraint. 

EXEMPLE 10 : Preparation de comprimes a partir d'un extrait de parties aeriennes 
de Passiflora incarnata 

2 5 Un lot de 100 000 comprimes est prepare par granulation humide d'un 

melange presentant la formule suivante : 

Extrait lyophilise de Passiflora incarnata prepare 



conformement a Fexemple 1 ; 10 000 g 

Amidon : 1 000 g 

30 Stearate de magnesium : 2 500 g 

Talc : 1 000 g 

Silice microcristalline : 0,5 g 
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Les differents composants sont melanges dans un melangeur cubique 
jusqiTa complete homogeneite, puis le melange resultant est mouille par 10 kg d'ethanol 
denature a 96 %. II est soumis a une granulation humide. Les granules sont seches dans un 
appareil a lit d'air fluidise, puis pulverises. 
5 La compression est assuree par une machine a comprimes alternative pour 

obtenir environ 100 000 comprimes de 150 mg chacun et contenant 50 mg d'extrait de 
parties aeriennes de passiflore. 

EXEMPLE 11 : Preparation d'un extrait en solution anhydre de fleurs de Calendula 
officinalis 

10 50 kg de fleurs de calendula {Calendula Officinalis) sont recoltes puis 

transports a une temperature de 4°C jusqu'a Tatelier de fabrication dans un delai de 6 

heures oil ils sont congeles par immersion dans de F azote liquide. 

Les fleurs sont broyees immediatement, a une temperature de -90°C dans 

un broyeur a marteaux lui-meme refroidit par une admission d'azote liquide au niveau du 
15 cylindre de broyage, jusqu'a Pobtention d'une poudre de granulomere comprise entre 0,2 

et 1 mm. 

On determine leur teneur en eau sur un echantillon de 10 g, pendant que la 
poudre resultant du broyage est maintenue en congelation a -18°C. La valeur trouvee est de 
92 % d'eau. 

20 On laisse cette poudre se rechauffer spontanement a temperature ambiante 

jusqu'a ce qu'elle presente une temperature de -5°C, et on la presse dans une pressc a vis 

afin d'en exprimer le sue. 

On obtient 22 litres de sue concentre a 9 % de matieres seches, ce qui 

represente un poids total de matieres seches de 1 980 g. 
-5 Ce sue est filtre sur un tamis de 100fj.m, puis il est congele rapidement sur 

des plateaux a -40°C et conserve en congelation a -18°C. 

Le residu du pressage est ensuite soumis a une lixiviation qui est conduite 

en augmentant progressivement la temperature de 0°C a 25°C et en utilisant un gradient 

lineaire d'ethanol de titre croissant de 0% a 100%, obtenu par deux pompes doseuses 
10 distribuant Teau et Tethanol dans un reservoir tampon de 1 litre place en amont de la cuve 

de lyxiviation. 
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Cette lixiviation est reaiisee dans les rnemes conditions que celle decrite 
dans I'exempie 1, a ceci pres que la cuve de lixiviation est alimentee par le gradient lineaire 
d'ethanol a raison de 2 litres/heure. On delivre done 96 litres de solvants pendant les 
48 heures que dure cette lixiviation. Les solutions recueillies sont placees en continu a 
5 -18°C. 

Apres decongelation, les solutions extractives sont reunies et melangees a 
25 kg de glycerol. Puis, ce melange est concentre, sous pression reduite (environ 5 mbars) et 
a une temperature de 30°C, jusqu'a la fin de la distillation de Teau residuellc. On obtient 
ainsi 29 kg d'une solution contenant 6 % d'eau. 
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REVINDICATIONS 

1. Precede de preparation d'un extrait vegetal, caracterise en ce qu'il 

comprend : 

la congelation de la plante entiere ou des parties actives de cette 
plante a une temperature inferieure ou egale a -10°C, 

le broyage de cette plante ou de ses parties actives a une temperature 
de cette plante ou de ces parties actives inferieure ou egale a -20°C, 

- au moins une operation depression du sue du broyat, cette 
expression etant realisee a une temperature du broyat comprise entre environ -5 et 0°C, 

- au moins une lixiviation du residu de cette expression par un solvant 
organique miscible a Feau, cette lixiviation etant realisee a une temperature de ce residu 
comprise entre environ 0 et 25°C, et 

- la reunion en un meme extrait du sue et des solutions extractives 
issues de la lixiviation, apres une eventuelle concentration desdites solutions extractives. 

2. Procede selon la revendication 1, caracterise en ce que la congelation de 
la plante ou de ses parties actives est realisee dans un delai le court possible a partir de leur 
recolte, de preference d'au plus 12 heures. 

3. Procede selon la revendication 1 ou la revendication 2, caracterise en ce 
que, lorsque la congelation de la plante ou de ses parties actives ne peut etre effectuee sur le 
lieu de recolte, celles-ci sont transportees jusqu'au lieu de congelation dans une enceinte 
dont la temperature interne est inferieure ou egale a 15°C et est, de preference, d' environ 
4°C. 

4. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que la congelation de la plante ou de ses parties actives est realisee par leur 
immersion dans de I'azote liquide. 

5. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que le broyage de la plante ou de ses parties actives est conduit jusqu'a 
Tobtention d'une poudre de granulomere comprise entre environ 0,1 et 2 mm. 

6. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce qu'il comprend, entre le broyage de la plante ou de ses parties actives et 
Toperation d' expression du sue du broyat, une operation de mesure de la teneur en eau de ce 
broyat sur un echantillon de celui-ci, le reste du broyat etant maintenu en congelation, puis, 
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si necessaire, r addition a ce broyat d'une quantite d'eau suffisante pour obtenir un melange 
presentant une teneur en eau comprise entre environ 85 et 95%. 

7. Procede selon la revendication 5, caracterise en ce qu'il comprend, 
prealablement a ['operation d'expression du sue du broyat, une operation consistant a 

5 rechauffer celui-ci, de preference en le plapant et en le laissant a la temperature ambiante, 
jusqu'a ce qu'il presente la temperature choisie pour proceder a cette expression. 

8. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que l'expression du sue du broyat est rcalisee par pressage de celui-ci. 

9. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
10 caracterise en ce que le sue est debarrass.e de tous les elements qu'il renferme dont la taille 

est egale ou superieure a 200 jim et, de preference, a 100 (a.m, avantageusement par une 
filtration a froid. 

10. Procede selon l'une quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que le residu de l'expression du sue du broyat est soumis a une lixiviation 

15 par un solvant organique dont on augmente progressivement le titre au cours de cette 
lixiviation, de preference de maniere reguliere. 

1 1. Procede selon la revendication 10, caracterise en ce que la lixiviation 
est initiee avec de l'eau, puis poursuivie avec le solvant organique jusqu' a ce que ce dernier 
atteigne un titre de 100%. 

2 0 12. Procede selon Tune quelconque des revendications 1 a 9, caracterise 

en ce que le residu de l'expression du sue du broyat est soumis a plusieurs lixiviations 
successives qui sont toutes realisees avec le meme solvant organique, mais en utilisant ce 
solvant a des titres croissant d'une lixiviation a 1'autre. 

13. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
2 5 caracterise en ce que ce que Ton augmente progressivement la temperature du residu de 

l'expression du sue de broyat au cours de la ou desdites lixiviations. 

14. Procede selon l'une quelconque des revendications precedentes 
caracterise en ce que le solvant organique utilise au cours de la ou des lixiviations est choisi 
parmi l'ethanol, le methanol, Tacetone, l'acetonitrile, le tetrahydrofurane et leurs melanges. 

30 15. Procede selon Tune quelconque des revendications- precedentes, 

caracterise en ce que, pour preparer un extrait sec, les solutions extractives issues de la ou 
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des lixiviations sont concentrees avant d'etre reunies avec le sue resultant de T expression du 
broyat. 

16. Procede. selon la revendication 15, caracterise en ce que la solution 
aqueuse resultant de la concentration desdites solutions extractives et le sue resultant de 

5 T expression du broyat, une fois reunis, sont soumis a une deshydratation, de preference par 
lyophilisation. 

17. Procede selon Tune quelconque des revendications 1 a 14, caracterise 
cn ce que, pour preparer un extrait en solution dans un solvant organique non volatile, 
miscible a l'eau et non toxique, et presentant une teneur en eau au plus egale a 15% ? ce 

1 0 solvant est ajoute aux solutions extractives issues de la ou des lixiviations, puis ces solutions 
extractives et le sue resultant de l'expression du broyat sont reunis et Fensemble est 
concentre pour eliminer le(s) solvant(s) organique(s) autres que ledit solvant non volatile, et 
l'eau ou pour reduire le volume d'eau jusqu'a obtention du volume aqueux que Ton 
souhaite laisser dans ledit extrait. 

15 18. Procede selon Tune quelconque des revendications 10 a 17, caracterise 

en ce que le residu de T expression du sue du broyat est soumis, a Tissue de la ou des 
lixiviations par le(s) solvant(s) organique(s) miscible(s) a Teau, a au moins une lixiviation 
supplementaire qui est conduite au moyen cTun solvant organique non miscible a l'eau mais 
miscible au solvant organique utilise au cours de la lixiviation precedente ou, si plusieurs 

20 lixiviations ont ete realisees, au solvant organique utilise au cours de la demiere lixiviation, 
la temperature de ce residu etant comprise entre 0 et 25°C. 

19. Procede selon Tune quelconque des revendications 10 a 17, caracterise 
en ce que le residu de T expression du sue du broyat est soumis, a Tissue de la ou des 
lixiviations par le(s) solvant(s) organique(s) miscible(s) a Teau, a au moins une maceration 

2 5 dans un solvant organique non miscible a Teau. 

20. Procede selon la revendication 18 ou la revendication 19, caracterise 
en ce que les solutions extractives obtenues (lixiviats ou maceres) sont soumises a une 
evaporation, a pression atmospherique et a une temperature de Tordre de 45°C, pour obtenir 
un residu sec, dans le cas des lixiviats, ou un extrait pateux, dans le cas des maceres, qui est 

30 melange a Textrait sec ou liquide issu de la ou des lixiviations conduites avec le(s) 
solvant(s) organique(s) miscible(s) a Teau. 
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21. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce qu'il cornprend une etape consistant a soumettre 1 'extrait a un test de 
fonctionnement metabolique. 

22. Procede selon la revendication 21, caracterise en ce que le test de 
5 fonctionnement metabolique cornprend la mesure de I'activite catabolique respiratoire 

intrinseque de l'extrait. 

23. Extrait vegetal, caracterise en ce qu'il est susceptible d'etre obtenu par 
un procede de preparation selon Tune quelconque des revendications 1 a 20. 

24. Extrait vegetal selon la revendication 23, caracterise en ce qu'il 
10 presente une activite metabolique detectable. 

25. Extrait vegetal selon la revendication 23 ou la revendication 24 comme 
medicament, produit cosmetique ou complement alimentaire. 

26. Utilisation d'un extrait vegetal selon la revendication 23 ou la 
revendication 24 pour la preparation d'un medicament, d'une composition cosmetique ou 

1 5 d'un complement alimentaire. 
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